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FORMATIONS POUR LES FAMILLES
ET AIDANTS FAMILIAUXDE PERSONNES AVEC
TROUBLES DU SPECTREAUTISTIQUE
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Le Centre Ressources Autisme organise 4 journées de formations gratuites
pour les aidants familiaux, en partenariat avec les associations de familles de

la région dans le cadre des Plans Autismes Nationaux.

VENDREDI 14 OCTOBRE 2022 DE 9H A 16H

Autisme et santé : état des lieux

VENDREDI 18 NOVEMBRE 2022 DE 9H A 16H

Autisme et troubles digestifs et de I'alimentation

VENDREDI 9 DECEMBRE 2022 DE 9H A 16H

Hygiene de vie et santé

VENDREDI 13 JANVIER 2023 DE 9H A 16H

Autisme, douleur et sommeil

MODALITES D'ORGANISATION AU DOS
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RMATION CIBLEE

INTERVENANTS

Professionnels du CRA et bénévoles d'associations de famille de personnes avec TSA
Intervenants professionnels de terrain

PUBLIC

Familles d'adolescents ou d'adultes avec TSA - Entourage proche

PROGRAMME

Journée 1: Autisme et santé: état des lieux

Journée 2 : Autisme et troubles digestifs et de I'alimentation
Journée 3: Hygiéne de vie et santé

Journée 4: Autisme, douleur et sommeil

MODALITES D'ORGANISATION

Groupe limité a 20 personnes

4 journées de 6h complémentaires, présence continue sur les 4 journées
Prise en charge des frais de déplacements et de repas
Lieu : CRA NORMANDIE COM - Avenue Georges Clemenceau a CAEN

Inscription et renseignements :
Centre Ressources Autisme
Normandie Calvados Orne Manche
Hépital Clemenceau - Avenue Georges Clemenceau - 14033 CAEN Cedex 9
cra-sec(@chu-caen.fr
02310658 200u 21
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