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FIM Formation Continue
Document généré le : 27/09/2023

14 heures - Sur devis

S’initier a la micro-informatique

Q CHERBOURG - GRANVILLE - SAINT LO CAMPUS 1- SAINT LO CAMPUS 2

Description

La formation « S’initier & la micro-informatique » est congue pour les débutants désireux d’acquérir les compétences
de base en informatique. Elle offre une introduction compléte & I'utilisation d'un ordinateur, des logiciels courants et de
la navigation sur Internet, permettant aux participants de se familiariser avec I'environnement numérique et d’accroitre
leur aisance dans l'utilisation des technologies de I'information.

Objectifs

© Démystifier la micro-informatique en découvrant les possibilités de travail avec un PC sous environnement Windows.

@ s'initier a la recherche d'informations sur le web et découvrir les possibilités de la messagerie avec internet.

Contenu de la formation

Les bases de la micro-informatique

» Le fonctionnement d'un micro-ordinateur

* Les principaux composants : clavier, souris, processeur, mémoire vive, disque
 dur, périphériques externes, CD-ROM, DVD...

e La fonction du systéme d‘exploitation
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Travailler dans I'environnement Windows

» Serepérer

o Utiliser le bureau, la barre de taches, les fenétres...

e Ouvrir, fermer un programme

» Passer d’'une application & une autre

» Organiser son poste de travail

o Créer et organiser ses dossiers

» Copier, déplacer, renommer, supprimer des fichiers

La messagerie électronique

e Créer et envoyer un message

o Consulter et répondre & un message

» Envoyer un fichier

o Effacer un message

e Gérer ses contacts dans un carnet d'adresses

Surfer sur le web

e Historique

e Les outils de navigation

e La structure d'une adresse web (répertoire noms de domaines)
» Moteurs et méta-moteurs

» Outils de communication

» Gérer ses favoris et I'historique des pages visitées

e Sécuriser les accés

 Extraire des images, télécharger des données

Public

@ Tout public

Conditions d’'accés et prérequis

Aucun prérequis

Moyens techniques

@ Ordinateur,

& Outils multimédia

Moyens pédagogiques

Alternance d'apports théoriques et d'exercices d'application

Moyens d'encadrement

IlllPS.//llllllUUll'dllUll.ll/lUlHl'dllUll/bllllllCl-&l-ld—llllUlU-llllUllllﬂlqul\

ATIA0IMANNT N0



HHUCT 4 1d HUCTO-IITOIHIdU(UE = ' LVI FOHIdUOI CONUNIUE INVULITdnaie HUPs.//1ILONNAUOIL LI/ IO UOIY SHIUCT-d-1d-111CTO=1IO T Td UL Ut

@ Equipe pédagogique FIM CCI Formation Ouest Normandie

Méthode d'évaluation des acquis

Evaluation lors des exercices d'application

Validation

@ Attestation de formation

Accessiblitée

Nos campus de formation sont accessibles aux publics en situation de handicap. Pour plus d'informations, consultez
notre page FIM CCI Formation Ouest Normandie et I'accessibilité.

Indicateurs de performance

Taux de satisfaction globale 2022 = 99%

Taux global concernant les formations ayant été mises en ceuvre dans le domaine de la bureautique

Déclaration d'activité enregistré sous le n°25500110350 auprés du Préfet de la Région Normandie. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I'Etat.






